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บทคดัย่อ 
  
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อ (๑)  เพื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง
ของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  (๒)  เพื่อศึกษาความเช่ือเก่ียวกบัเศรษฐกิจ
พอเพียงของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั (๓)  เพื่อเปรียบเทียบความรู้และความ
เช่ือเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัระหว่างเพศ อาย ุ
ชั้นปี และวุฒิการศึกษา    การดาํเนินการวิจยัโดยใชว้ิธีเชิงสาํรวจ (Survey Reserach) เก็บขอ้มูลโดย
การใชแ้บบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นพระนิสิตท่ีกาํลงัศึกษาอยูท่ี่มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยัชั้นปีท่ี ๔ ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค จาํนวน ๓๖๓ รูป/คน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการ
หาค่าความถ่ีร้อยละ (Percentage)  ค่าเฉล่ีย (Mean)  ส่วนเบ่ียงเบนมาตฐาน (Standard Deviation)   
 

 ผลการวิจยัพบวา่  
 จากการสาํรวจกลุ่มตวัอยา่งผูเ้ขา้ปฏิบติัธรรม ๓๖๓ รูป/คน พบว่า  กลุ่มตวัอยา่งผูต้อบ
แบบสอบถามมีความรู้  และความเช่ือเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมอยู่ในระดบัมาก และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกบัความรู้  ความเช่ือเก่ียวกบั
เศรษฐกิจพอเพียงในระดบัมากทุกดา้นเรียงลาํดบัดงัน้ีดา้นการมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี รองลงมาคือดา้น
ความมีเหตุผล  และดา้นความพอประมาณ  ตามลาํดบั 
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